
CÍRCULO DE
HOMBRES
Espacio de formación dirigido a hombres 
para la expresión y reconocimiento de 
emociones, permitiendo identificar redes 
de apoyo que aporten seguridad y
confianza a ellos mismos.

PRIMER 

Inscríbete aquíhttps://forms.office.com/r/TGbMvD1Zad

SEPTIEMBRE

C O N  B I E N E S T A R

Programación sujeta a cambios*

Mayor información
secre.bienestar@usta.edu.co Bienestar Santoto Bogotá

AMOR Y AMISTAD
El evento de amor y amistad busca
promover la integración de los miembros 
de la comunidad tomasina en un espacio 
de compartir, disfrute y goce cultural.

Participa del intercambio de regalos más 
grande de la Santoto.

14 de septiembre - DUAD
21 de septiembre - Sede Principal

Mayores informes:
practicante.deportes@usta.edu.co

CELEBRACIÓN DE

 ASCUN
Las selecciones deportivas de rugby masculino 
y femenino, tenis de mesa, tenis de campo
natación, taekwondo y atletísmo representarán 
a la Universidad Santo Tomás Bogotá en los 
Juegos Universitarios Nacionales 2023.

Del 26 de septiembre al 4 de octubre

JUEGOS NACIONALES

CULTURALES
Promover los talentos y capacidades artísticas 
de los estudiantes, docentes y administrativos 
mediante audiciones que permitan su
vinculación a los grupos representativos, en los 
que se procura su participación en eventos 
tanto internos como externos.
Audiciones para grupos representativos de:
   · Música
   · Danza
   · Teatro

AUDICIONES GRUPOS

Inscríbete aquíhttps://forms.office.com/r/Ci50BxfEei

DEPORTIVOS
INTERNOS
Para estudiantes, egresados,
administrativos y docentes.

Tenis de mesa:
   · 11 de septiembre - Sede Principal
   · 26 de septiembre - Dr. Angélico

Fútbol 8 y fútbol sala:
   · 24 de septiembre - Campus

TORNEOS

A CUIDAR SE
APRENDE
Brindar un espacio a toda la comunidad 
universitaria entorno al autocuidado 
activando red con la Secretaria de la Mujer 
en el marco de la equidad e igualdad de 
género. 

TALLER:

26 de septiembre

Del 11 al 15 de septiembre

Mayores informes:
coord.bienestarcultural@usta.edu.co

https://forms.office.com/r/TGbMvD1Zad
https://forms.office.com/r/Ci50BxfEei



